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Pari dignita per la nostra

Salute

di Antonio Diana*

uest’anno celebriamo il 51°

anniversario della Giornata
Mondiale della Terra e lo cele-
briamo ancora in piena pande-
mia. Siamo la prima generazione
che ha un'idea chiara dell'impat-
to dei cambiamenti climatici sul
nostro stile di vita, sulle nostre
famiglie, sul lavoro, sulle isti-
tuzioni; e siamo anche l'ultima
generazione che puo agire.
Lo shock provocato dai contagi
e dalle morti da Covid-19 ha
svegliato il mondo intero e il
nostro Paese: la salvaguardia
dell’ambiente naturale, la lotta
all'inquinamento, 'adattamento
alle variazioni climatiche sono
diventati prioritari per il nostro
benessere e la nostra salute.
Nel recente “Rapporto BES
2020: il benessere equo e so-
stenibile in Italia”, mi ha colpito
che, nonostante un peggiora-
mento complessivo dei fattori

che definiscono la qualita della
vita, sette italiani su dieci si di-
chiarano soddisfatti dello stato
dell'ambiente in cui vivono.
Tuttavia, andando nel dettaglio
delle regioni osserviamo che
solo il Molise raggiunge la per-
centuale di soddisfazione piu
alta del Mezzogiorno (81,2%),
mentre i residenti in Campania
e in Sicilia sono i meno sod-
disfatti con rispettivamente il
56,4% e il 61,1%.

Un livello di soddisfazione cosi
basso per il nostro territorio &
un'ulteriore spinta ad agire sulle
criticita, numerose certamente,
ma non prive di soluzioni e di
possibilita di invertire la rotta.
Agire diventa un imperativo, ma
come?

Accelerare la rivoluzione green
parte da scelte personali e con-
sapevoli. Nella mia famiglia, ad
esempio, oltre ad una oculata
differenziazione dei rifiuti po-
niamo grande attenzione quan-
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do facciamo gli acquisti a non
prendere dal bancone i classici
sacchetti per la spesa. Pud
sembrare una cosa piccola, ma il
nostro orientamento & quello di
prevenire il consumo di imbal-
laggi inutili, seppure riutilizzabili.
Siamo consapevoli che molte
azioni dipendono da istituzioni,
governi, multinazionali, ma alcu-
ne dipendono solo da noi.

e per quella del Pianeta

Parlando del mondo delle im-
prese, nonostante le aziende
green siano numerose, molte in
realta rientrano nel cosiddetto
greenwashing, un ecologismo
di facciata non supportato da
fatti. Un recente studio della
Commissione Europea ha evi-
denziato che, su 344 slogan
sulle performance ambientali
di altrettanti prodotti in ven-
dita sul web, piu della meta
non contenevano sufficienti
informazioni per supportarne
I'accuratezza. Quasi un'infor-
mazione su due era falsa o in-
gannevole. E’ difficile orientarsi
tra chi & seriamente impegnato
nella transizione verso un'eco-
nomia circolare, nella riduzione
degli sprechi, sul fronte delle
rinnovabili e chi no. Ma c’& un
criterio che puo aiutare. Chi &
veramente green non ha paura
di fornire informazioni facilmen-
te comprensibili ed esaustive.
Non teme enti di certificazione

L'intervista alla Dirigente Scolastica Nicoletta Fabozzi, dell’l.C. Villaggio Coppola

Sequimi a Castel Volturno, "Un'esperienza entusiasmante

di Marco Miggiano

Costruire una nuova con-
sapevolezza ambientale
partendo dalla scuola, della
sensibilita dei docenti e dalla
creativita degli alunni. Questi
sono i punti cardini su cui si
basa il progetto Seguimi, il for-
mat di educazione ambientale
della Fondazione Mario Diana
che ha attraversato 11 Comu-
ni tra la provincia di Napoli e
quella di Caserta. Uno di questi
é stato il Comune di Castel
Volturno e per raccontare
questa esperienza, abbiamo
chiacchierato con il Dirigente
Scolastico dell'l.C. Villaggio
Coppola, la Dott.ssa Nicoletta
Fabozzi che ha da subito sotto-
lineato come “Un progetto come
quello di “Seguimi” realizzato in
un contesto sociale piuttosto de-
privato e disomogeneo, consente
di realizzare un impatto molto
significativo sui bambini e sui
ragazzi”. Piu di 900 gli studenti
incontrati, circa 1500 gadget e
strumenti didattici consegnati
alle classi, 2 Isole dei preziosi,
molti sorrisi e tantissimo di-
vertimento, sono i numeri del
progetto al Villaggio Coppola,
“un’esperienza entusiasmante”,
come la definisce la Dott.ssa
Fabozzi. “La possibilita di attua-

re percorsi interdisciplinari e di
coinvolgere numerosi docenti

e altrettante letture da diverse
angolazioni delle problematiche
ambientali, amplifica la risonan-
za del messaggio; inoltre, la pre-
sentazione delle tematiche, con
un forte carattere ludico é estre-
mamente attrattiva per gli alun-
ni”. Imparare giocando, riciclare
nella maniera pil spontanea

e naturale possibile, infatti “il
concetto delle 4R, riduzione/
riutilizzo/riciclo/recupero, & stato
recepito con estrema vividezza”.
Particolare partecipazione han-
no suscitato le Cartoniadi, una
sana competizione tra classi
con l'obiettivo di raccogliere
piu carta e cartone degli altri.

Il premio? Una visita in una

Cartiera del territorio. “l ragazzi
hanno avuto modo di vedere le
enormi macchine dell'azienda
che li hanno molto impressionati.
Vedere con i propri occhi la tra-
sformazione di un rifiuto in una
risorsa e la realizzazione di ogget-
ti in cui la materia e stata portata

a huova vita, hanno inciso pro-
fondamente non solo sulla cono-
scenza ma anche, e soprattutto,
su un rinnovato modo di agire
nella vita quotidiana” - spiega la
Dirigente Fabozzi - E diventato
punto di orgoglio in classe, rac-
cogliere la carta negli appositi
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esterna. Non ha bisogno di
campagne di grande impatto
mediatico ma di ridotta rilevan-
za ambientale. In poche parole
la sostenibilita non si compra,
ma si pratica giorno per giorno
anche pensando alle future ge-
nerazioni.

| giovani, per me, sono la leva
del cambiamento e a loro chie-
do di essere Stubborn Optimists
-ottimisti testardi, capaci di non
demordere sulle buone pratiche
di sostenibilita e sul mettere al
servizio di tutti la loro capacita
progettuale, la loro visione, le
loro provocazioni, indispensabili
al cammino di salvaguardia di
un territorio e di un Paese.

Noi adulti non possiamo ti-
rarci indietro nello sviluppo di
modelli generativi, inclusivi e
sostenibili, dove la nostra salute
e quella del pianeta hanno pari
dignita.

*Presidente della Fondazione Mario Diana

bidoni e consumarne il meno
possibile. Tutta la capacita di
realizzare una buona raccolta
differenziata se n'e giovata: i bi-
doni, considerati distrattamen-
te prima, hanno assunto una
nuova ragione di esistere dopo
guesta esperienza”.
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lllustrazione di Giovanni Pota



OIKOS

Ricordiamoci della

nostra casagrande’

/

il poliedro 9
aprile 2021

PAPA

FRANCESCO

LAUDATO SI’

Enciclica sulla cura della casa comune

Cano Perun

©

di Maddalena Maltese
ed Elpidio Pota

La Laudato Si’ & un’Enciclica
per tutti perché parla di una
casa comune, dove i talenti di
tutti sono necessari a ripararla

e farla fiorire. Il reverendo Dr.
Joshtrom Isaac Kureethadam,
coordinatore del Settore “Cura
del creato” presso il Dicastero
Vaticano per il Servizio dello
Sviluppo Umano Integrale e
direttore dell’lstituto di Scienze
Sociali e Politiche dell'Universita
Pontificia Salesiana di Roma non
ha dubbi sulla comune responsa-
bilita verso il nostro pianeta nel
presente e nel futuro.

Come mette in pratica nel quoti-
diano i principi della Laudato Si,
don Joshtrom? Ci confiderebbe
una scelta quotidiana di Papa
Francesco all'insegna della cura
della nostra casa comune?

La mattina leggo I'Enciclica per
tenermi ispirato. Un cambia-
mento pud nascere dalle pic-
cole cose che facciamo a livello
pratico. Per esempio, & da ven-

ti anni che non guido, utilizzo
mezzi pubblici o mi sposto a
piedi. Da qualche anno evito

la carne perché in Amazzonia
quasi I'80% della deforestazio-
ne é collegata al pascolo e alla
coltivazione di mangimi per gli
animali. Con riferimento alle
scelte quotidiane di Papa Fran-
cesco, penso alla fortuna che
abbiamo di poterlo considera-
re il nostro modello: ha scelto
di vivere in un appartamento
con solo due camere e utilizza
un'auto di seconda mano; &
questa sua vicinanza ai poveri
che ci ispira, risponde al grido
della terra e al grido dei poveri.

Ci dica tre ragioni per cui & un
dovere prendersi cura dell'am-
biente?

La prima, perché & la nostra
casa. Spesso ci dimentichiamo
della nostra “casa grande”, la
terra, che si concretizza nel
territorio dove ci troviamo. Il
secondo motivo & la responsa-
bilita verso le generazioni fu-
ture. Come scrive il Papa nella
Laudato Si, nel paragrafo 160,

Il reverendo Dr. Joshtrom Isaac Kureethadam

“che tipo di mondo desideria-
mo trasmettere a coloro che
verranno dopo di noi, ai bam-
bini che stanno crescendo; che
mondo, e che territorio, stiamo
lasciando ai nostri figli e alle
generazioni future? Sappiamo
che in alcuni posti il territorio
€ avvelenato, per esempio a
causa di sostanze tossiche,
pesticidi; stiamo avvelenando
la nostra casa”. Il terzo motivo
e di fede e di sacralita. Per noi
cristiani, nella Genesi 2:15,
Dio prese I'uomo e lo pose nel

giardino dell’Eden, affinché lo
coltivasse e custodisse. Que-
sta casa ci & stata affidata. lI
primo comandamento che il
Signore da nella Bibbia & quello
di coltivare questo giardino, la
casa comune. La creazione &
un dono che scaturisce dalla
mano aperta del Padre di tutt,
una realta illuminata dall’amore
che ci convoca ad una comu-
nione universale.

Il tema della giornata della Terra
2021 é Restore Our Earth. Cosa

significa nel post pandemia
ricreare, rigenerare il nostro pia-
neta insieme?

Mi vengono in mente due
elementi. Il primo, & che la
nostra casa stava gia spro-
fondando a causa della crisi
climatica e dell'inquinamento.
Il covid ci ha fatto vedere
un’altra faccia della crisi, il
danno agli ecosistemi e alla
biodiversita. Il secondo aspet-
to, & quello della comunita. Il
covid ha rivelato come tutto
e intimamente connesso.
Abbiamo bisogno non solo di
operatori sanitari ma di reti,
di comunita: solo assieme
possiamo sopravvivere, ricre-
are e rigenerare. La comunita
e la famiglia, la piccola citta, il
luogo di lavoro, la parrocchia.
La comunita si riflesse anche
nel titolo della Laudato Si/,
“casa comune”, una casa che
gestiamo assieme in solida-
rietd. La solidarieta e il passo
di prenderci cura dei piu
deboli, insieme, come si fa in
una famiglia quando qualcuno
sta male.

La maratona Rai per celebrare la Giornata mondiale della Terra.
Il contributo della Fondazione Mario Diana di Caserta

Un solo popolo un solo pianeta

di Marco Miggiano

| 22 aprile si & celebrata la

Giornata mondiale della
Terra, un anniversario che si
ripete da ormai 51 anni con
I'obiettivo di sensibilizzare
I'opinione pubblica sull'impor-
tanza della salvaguardia del
nostro pianeta terra, la nostra
casa comune. Fino al 2019,
in quella data la fondazione
Mario Diana e centinaia di altre
associazioni e realta sociali a
Roma, erano solite riunirsi al
Galoppatoio di Villa Borghese
per prendere parte al Villag-
gio della Terra, la piu grande
e importante manifestazione
ambientale italiana promos-
sa da Earth Day Italy. Come
Fondazione, siamo stati da
sempre uno dei partner del
Villaggio, attraverso progetti
di educazione ambientale.
Nel 2020, la pandemia non
ha reso possibile questo mo-
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Roma. Studio RAI

mento di comunita dal vivo

e quindi la festa della terra si
e spostata sul digitale diven-
tando una maratona multime-
diale trasmessa dalla Rai per
13 ore con centinaia di ospiti
dal mondo della scienza, dello
sport, dello spettacolo, della

musica. Anche nel 2021 la
Giornata della Terra & andata
in onda su Rai Play, riscuo-
tendo un enorme successo in
termini di pubblico e diven-
tando una staffetta di voci e di
cuori che ci invita a riflettere
sul nostro modello di sviluppo,

AT YEETTITETT

i e —

P,

LI

anche in relazione alla grave
crisi che da oltre un anno sia-
mo costretti a vivere.

Come sempre, un palinsesto
ricco ed estremamente inte-
ressante, che potete rivedere su
Rai Play con storie di impegno
sociale e ambientale, perfor-

LAVITA
SULLA TERRA
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mance e testimonianze tra cui
quelle della Fondazione Mario
Diana. Uno dei primi interventi
e stato, infatti, proprio quello
di Mario Di Fonzo, I'educatore
ambientale di “Seguimi”, il pro-
getto di educazione alla soste-
nibilita ambientale promosso
dalla Fondazione, un format
che ha coinvolto circa 25.000
studenti di ogni ordine e gra-
do in due anni di attivita. Nel
suo intervento Mario, oltre ad
illustrare le attivita svolte dalla
Fondazione, ha presentato il
video “LIsola dei preziosi”, una
delle attivita del progetto. Il vi-
deo, realizzato per l'occasione
della maratona, spiega come
organizzare la raccolta diffe-
renziata dei rifiuti all'interno di
un istituto scolastico.

La terra ha bisogno del nostro
aiuto, non tiriamoci indietro!
Anche piccoli gesti quotidiani
possono essere importanti!



